
РАСПИСАНИЕ
учебных занятий МБОУ ДО «Икар»

на 2 полугодие 2025- 2026 учебного года

Ф.И.О. педагога Название 
программы

Год 
обуче
ния 

(этап 
подгот

)

№ гр (по 
АСУ РСО)

Кол-
во 

часов

понедельни
к

вторник среда четверг пятница суббота воскресенье Место 
проведения

Художественная направленность

Шилкина Анна 
Сергеевна
30 ч

«Современны
й танец»
7-18 лет
15ч

1 1СТ И1
3 (по 
1,5ч)

Икар
15.30-16.10
16.20-16.40

Ник 34
14:30-15:10
15.20-15.40

2 2СТ И1 
3 (по 
1,5ч)

Икар
16.50-17.30
17.40-18.00

Ник 34
15.50-16.30
16.40-17.00

3 3СТ И1
3 (по 
1,5ч)

Ник 34
15.20-16.00
16.10-16.30

Ник 34
12.50-13.30
13.40-14.00

4 4СТ И1 3 (по 
1,5ч)

Икар
16.20-17.00
17.10-17.30

Ник 34
14.10-14.50
15.00-15.20

5 5СТ И1
3 (по 
1,5ч)

Ник 34
18.10-18.50
19.00-19.20

Икар
17.40-18.20
18.30-18.50

«Эстрадно-
спортивный 
танец»
9-18 лет
15 ч

1 1ЭС И1
3 (по 
1,5ч)

Икар
15.30-16.10

Ник 34
11.10-11.50
12.00-12.40

2 2ЭС И1 3 
Ник 34

18.30-19.10
17.10-17.50
18.00-18.40

3 3ЭС И1
3 (по 
1,5ч)

Ник 34
16.40-17.20
17.30-17.50

Ник 34
15.30-16.1
16.20-16.40  

4 4ЭС И1
3 (по 
1,5ч)

Икар
18.10-18.50
19.00-19.20

Ник 34
15.50-16.30
16.40-17.00

5 5ЭС И1 3 
Ник 34

17.10-17.50
18.00-18.20

 Ник 34
15.00-15.40

Азбука 
рисования
7-12 лет

1 1АР И1 2 9.40-10.20
10.30-11.10

ИКАР 
каб 4

1 1АР И2 2 11.20-12.00
12.10-12.50

2 2АР И1 2 16.40-17.20
17.30-18.10
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Солоненко 
Елена 
Александровна
22 ч

2 2АР И2 2 15.40-16.20
16.30-17.10

3 3АР И1 2 17.20-18.00
18.10-18.50

3 3АР И2 2 13.00-13.40
13.50-14.30

3 3АР И3 2 14.00-14.40
14.50-15.30

3 3АР И4 2 15.00-15.40
15.50-16.30

3 3АР Г5 2
15.30-16.10
16.20-17.00

ТСРЦН 
"Гармония"

каб ИЗО
3 3АР 11_1 2 13.20-14.00

14.10-14.50 МБУ «Школа 
№ 11», каб 1073 3АР 11_2 2 15.00-15.40

15.50-16.30

Щегельская 
Оксана 
Павловна
6 ч

 PRO - 
творчество
7-13 лет

2 2ПТ И1 3
14.00-14.40
14.50-15.30
15.40-16.20 Икар 

Каб 9
2 2ПТ И2 3

15.00-15.40
15.50-16.30
16.40-17.20

Попова 
Екатерина 
Владимировна
9 ч

Танцевальная 
ритмика
3-7 лет

2 2ТР И1 
(3-4)

2 17.30-17.55
18.05-18.30

Икар
Каб 14

2 2ТР И2 
(4-5)

2 18.40-19.05
19.15-19.40

2 2ТР И3 
(5-7 )

2 17.30-17.55
18.05-18.30

«Современны
й танец»
7-18 лет

1 1СТ И2
3 13.30-14.10

14.15-14.55
15.00-15.40

Попова Татьяна 
Александровна
 2ч

«Волшебные 
петельки. 
Вязание»
7-14 лет

1 1ВП И1 2
17.00-17.40
17.50-18.30

Икар 
каб 11

Арутюнян 
Жасмена 
Гагиковна
8 ч Актёрское 

мастерство
11-17 лет

1 1АМ Ш1 2 12.20-13.00
13.10-13.50

МБУ 
«Школа №11»

Каб 110

1 1АМ Ш2 2 14.00-14.40
14.50-15.30

1 1АМ Ш3 2 12.20-13.00
13.10-13.50

1 1АМ Ш4 2 14.00-14.40
14.50-15.30

«PRO-
творчество»
7-13 лет

2 2ПТ3_1 2 12.20-13.00
13.10-13.50

МБУ 
«Школа № 3»

Каб.362 2ПТ3_2 2 12.20-13.00
13.10-13.50
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Никитина 
Валентина 
Владимировна
10 ч

2 2ПТ3_3 2 14.00-14.40 14.00-14.40

«Азбука 
рисования»
7-12 лет 

3 3АР3_1 2 12.20-13.00
13.10-13.50

3 3АР3_2 2 12.20-13.00
13.10-13.50

Социально – гуманитарная направленность

Арутюнян 
Жасмена 
Гагиковна
6 ч

«Стилист-
визажист»
12-17 лет

1 1СВ Ш1
3

15.40-16.20
16.30-17.10
17.20-18.00

МБУ 
«Школа №11»

Каб 3151 1СВ Ш2
3

15.40-16.20
16.30-17.10
17.20-18.00

Попова Татьяна 
Александровна
 4 ч

«Сударушка»
7-11 лет 1 1С И1 2

15.30-16.10
16.20-17.00 Икар 

каб 11

Зорина 
Маргарита 
Юрьевна
6 ч

Нейромир
5-7 лет

1 1НМИ1 2 17.30-17.55 17.30-17.55

Икар
каб 5

1 1НМИ2 2 18.10-18.35 18.10-18.35

1 1НМ П 2 14.10-14.50
15.00-15.40

Денисова Олеся 
Олеговна
 4 ч

Растем и 
развиваемся
5-7 лет

1 1РР И5 2 19.00-19.25
19.35-20.00 Икар

 каб 5

Полувытнова 
Оксана 
Александровна
14 ч

«Искусство 
общения»
7-11 лет

1 1ИО3_1 2 12.25-13.05 12.25-13.05

МБУ 
«Школа № 3»

Каб.7

1 1ИО3_2 2 14.05-14.45 13.15-13.55
1 1ИО3_3 2 14.05-14.45

14.55-15.35

«Я лидер. Я 
патриот»
12-17 лет

1 1ЯЛ Ш3_1 2 13.15-13.55
14.05-14.45

1 1ЯЛ Ш3_2 2 13.15-13.55
14.05-14.45

1 1ЯЛ Ш3_3 2 14.55-15.35
15.45-16.25

1 1ЯЛ Ш3_4 2 14.55-15.35
15.45-16.25

 

Халилова 
Наталья 
Владимировна
6 ч

«Военная 
подготовка»
11-17 лет

2 2ВП 3_1 2 13.15-13.55
14.05-14.45

МБУ 
«Школа № 3»

Каб.25

2 2ВП 3_2 2 14.55-15.35
15.45-16.25

2 2ВП 3_3 2 16.35-17.15
17.25-18.05

Щербакова 
Оксана 
Вячеславовна

«Школа 
инновационно

1 1М2_1 1 14.00-14.40

МБУ 111 1М2_2 1 14.45-15.25

1 1М11_1 1 8.30-9.10
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го мышления 
«МаксимУМ»
11-15 лет

1 1М11_2 1 9.25-10.05

Техническая направленность

Зорина 
Маргарита 
Юрьевна
16 ч

IQ - 
конструктор
5-7 лет

1 1IQС1 2 16.00-16.25
16.35-17.00 МДОУ № 23

1 корпус
(Шлюзовая, 
37), каб 10

1 1IQС2 2 9.00-9.25
9.35-10.00

1 1IQС3 2 16.10-16.35
16.45-17.10

1 1IQС4 2 15.00-15.25
15.35-16.00

1 1IQС5 2 15.30-15.55
16.05-16.30

МДОУ № 23
2 корпус

(Шлюзовая, 
13а), каб19, 201 1IQС6 2 16.40-17.05

17.15-17.40
1 1IQ И1 2 18.05-18.30 18.05-18.30

Икар 
каб 51 1IQ И2 2 18.45-19.10 18.45-19.10  

Попова Татьяна 
Александровна
4 ч

«Конструиров
ание и лепка»
5-7 лет

1 1КЛ И1 2
18.30-18.55
19.00-19.25 

Икар 
каб 5

Мажримас 
Станислав 
Ромальдасович
14 ч

«Автомоделир
ование»
10-15 лет

1 1Ав3_1 2 12.25-13.05
13.15-13.55

МБУ 
«Школа № 3»

Каб.6

1 1Ав3_2 2 14.05-14.45
14.55-15.35

1 1Ав3_3 2 12.25-13.05
13.15-13.55

«Деревянное 
макетировани
е»
12-15 лет

1 1ДМ3_1 2 14.05-14.45
14.55-15.35

1 1ДМ3_2 2 13.15-13.55
14.05-14.45

1 1ДМ3_3 2 14.55-15.35
15.45-16.25

1 1ДМ3_4 2 14.05-14.45
14.55-15.35

Арисова Мария 
Евгеньевна
12 ч

«Креативный 
Я»

12-17 лет

1 1КЯ Ш3_1 3 (по 
1,5ч)

13.30-14.10
14.20-14.40

13.30-14.10
14.20-14.40

МБУ 
«Школа № 3»

Каб.8

2 2КЯ Ш3_1 3 14.50-15.30
15.40-16.00

14.00-14.40
14.50-15.10

2 2КЯ Ш3_2 3 14.00-14.40
14.50-15.10

14.00-14.40
14.50-15.10

2 2КЯ Ш3_3 3 15.20-16.00
16.10-16.30

15.20-16.00
16.10-16.30

Физкультурно-спортивная направленность
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Плетин Алексей 
Геннадьевич
15 ч.

«Шашки»
7-18 лет

1 1Ш И1 3
10.00-10.40
10.50-11.30
11.40-12.20

Икар
каб 9

2 2Ш80_1 3
10.00-10.40
10.50-11.30
11.40-12.20

 

МБУ «Школа 
№ 80»
Каб. 11

2 2Ш80_2 3
17.30-18.10
18.20-19.00
19.10-19.50

3 3Ш80_1 3
17.30-18.10
18.20-19.00
19.10-19.50

3 3Ш80_2 3
12.30-13.10
13.20-14.00
14.10-14.50

Попова 
Екатерина 
Владимировна
6 ч

Пилатес
5-12 лет

1 1П С1
2

10.00-10.25
10.35-11.00

МДОУ № 23
1 корпус

(Шлюзовая, 
37), муз зал

1 1П С2
2

16.00-16.25
16.35-17.00

1 1П С3
2

10.00-10.25
10.35-11.00

Гринчик Юлия 
Александровна 
14 ч

Фитнес
7-15 лет

2 2Ф Ш3_1 2 14.05-14.45
14.55-15.35

МБУ 
«Школа № 3»

Спорт зал

2 2Ф Ш3_2 2 13.15-13.55
14.05-14.45

2 2Ф Ш3_3 2 14.55-15.35
15.45-16.25

2 2Ф Ш3_4 2 13.15-13.55
14.05-14.45

2 2Ф Ш3_5 2 13.15-13.55
14.05-14.45

2 2Ф Ш3_6 2 14.55-15.35
15.45-16.25

2 2Ф Ш3_7 2 15.45-16.25 15.45-16.25

Естественнонаучная направленность 

Перегудов 
Дмитрий 
Николаевич 2ч.

«Маленький 
ученый»
7-9 лет

1 1МУ И1 2 15.30-16.10
16.20-17.00

Икар 
каб 11

Смагина Оксана 
Геннадьевна
6 ч

«Математика 
в игре»
7-11лет

1 1М И1 2 13.30-14.10
14.15-14.55 Икар 

каб 91 1М И23 2 15.00-15.40
15.45-16.25

 Туристско-краеведческая направленность 

1 1Т Ш3_1 2 13.15-13.55
14.05-14.45

  МБУ 
«Школа № 3»
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Халилова 
Наталья 
Владимировна
 6 ч

«Основы 
туризма и 
краеведение»
12-17 лет

 Каб.25

1 1Т Ш3_2 2 14.55-15.35
15.45-16.25

1 1Т Ш3_3 2 16.35-17.15
17.25-18.05
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